
下記の「参加申込書」に必要事項をご記入の上、能代観光協会まで郵送・FAX、又は申込フォームからお申込み下さい。

　◆能代観光協会事務局　　〒016-0831　秋田県能代市元町１４－４０　　営業時間 9:00～17:00

〒  電話番号

性別 年齢

歳

年齢

歳

年齢

歳

年齢

歳

年齢

歳

　　④雨天決行ですが、当日の天候などを踏まえ、やむを得ずコースを変更する事があります。
　　　 また、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、急きょ中止する場合があります。予めご了承ください。

　　⑤ご記入いただいたお客様の個人情報は、今大会時の連絡、及び次回大会のご案内以外には使用致しません。

ポールレンタル 希望コース

フリガナ

代表者氏名

代表者
住所 　　　　　 　　（　　　　　　　）

男　･　女

～日本最大規模の黒松林  ”風の松原 ” ～

＊お問合せ・申込み＊

　　　　　　　TEL：0185-88-8802　　FAX：0185-88-8803

＊その他＊

第20回　秋田白神 ノルディックウォーキング　参加申込書

申込〆切／２０２４年４月１３日(土)

　　②ノルディック専用ポールの長さの関係上、身長１３０cm以上を目安としてご参加ください。

　　⑦傷害保険加入の為、年齢のご記入をお願い致します。

＊参加申込方法＊

※申込〆切は前日２０２４年４月１３日（土）です。ただし、定員（５０名）になり次第しめ切らせていただきます。

　　　E-Mail： welcomenoshiro@shirakami.or.jp　　　　 申込みメールフォーム →

　　⑧中学生以下は保護者同伴でご参加ください。

　　⑥参加費は当日会場で受付時にお支払いください。
　　　　【参加費】 各日１，０００円 （小学生以下 ５００円）

　　①申込書記載の性別、ポールレンタル、希望コースは該当（希望）する方に 〇 又は ✔ を記入してください。

　　③当日は、ウォーキングに適した服装・シューズを着用し、手荷物はリュックなど両手があくもので管理してください。

持　ち　物 ・タオル　　・手袋 又は 軍手（あるとなお良い）　　・飲み物　　・雨合羽（雨天時のみ）

フリガナ

男　･　女
氏名

□ 希望する

□ 希望しない

（　　　） 　５ Km
（　　　） １０ Km

男　･　女

フリガナ

（　　　） 　５ Km
（　　　） １０ Km

（　　　） 　５ Km
（　　　） １０ Km

（　　　） 　５ Km
（　　　） １０ Km

男　･　女

□ 希望する

□ 希望しない

フリガナ
□ 希望する

□ 希望しない

□ 希望する

□ 希望しない

フリガナ

氏名

□ 希望する

□ 希望しない

（　　　） 　５ Km
（　　　） １０ Km氏名

男　･　女

氏名

※参加費には、保険料・参加賞が含まれています。

※交通費・宿泊代・食事代は含まれませんのでご注意ください。

※送料等は参加者の負担となります。


